AlIOD — Approccio Integrato Osteopatico Distrettuale

Arto Superiore

Giorno 1 Orario | Argomento Docente Tipologia
formativa
Mattino 09:00 Introduzione e contratto d’aula | Form@rem Frontale
09:15 Razionale operativo Emilio Zanmarchi Frontale
Vasi
Nervi
Muscoli
Catene Miofasciali
Comparti
Spalla
10:00 Conflitto subacromiale Emilio Zanmarchi Teorica
Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
11:00 Pausa
11:30 Spalla Congelata Emilio Zanmarchi Teorica
Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
12:00 Dolori Scapolo-Toracici e Emilio Zanmarchi Teorica
Cervico-Dorsali indotti Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
12:45 Lussazione ed esiti Emilio Zanmarchi Teorica
Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
13:00 Lunch
Pomeriggio Gomito
14:30 Epicondiliti Epitrocleiti Emilio Zanmarchi Teorica
Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
Polso
15:15 Colles Emilio Zanmarchi Teorica
De Quervain Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
16:00 Pausa
Mano
16:30 Rizoartrosi Emilio Zanmarchi Teorica

Federica Zangrillo
Michele Morao

Dimostrativa
Esercitazione




17:15 Dupuytren Emilio Zanmarchi Teorica
Dito a scatto Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
18:00 Congedo
Giorno 2
Mattino Nervi
09:00 Mediano Emilio Zanmarchi Teorica
Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
10:00 Ulnare Emilio Zanmarchi Teorica
Radiale Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
11:00 Pausa
11:30 STC Emilio Zanmarchi Teorica
STU Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
12:15 Vasi Emilio Zanmarchi Teorica
Federica Zangrillo Dimostrativa
Michele Morao Esercitazione
13:00 Lunch
Pomeriggio Casi Clinici
14:30 Primo Caso Emilio Zanmarchi Visita
Osteopatica
15:30 Secondo Caso Emilio Zanmarchi Visita
Osteopatica
16:30 Pausa
17:00 Discussione Tutti Discussione
d’aula
17:50 Documenti di Chiusura Form@rem Amministrativa
18:00 Congedo Tutti




