
 

Giorno 1 Orario Argomento Docente Tipologia 
formativa 

Mattino 08:30 Accoglienza Prima Unità 

09:00 Introduzione e contratto d’aula Form@rem Frontale 

09:15 Cosa è la gnatologia  Frontale 
 • Relazioni intermascellari e concetti di 

base della gnatologia: 
• Posizione di riposo 
• Occlusioni 

Maurizio 
Giacomello 

Frontale 

 • Basi neuromuscolari del sistema 
stomatognatico  

• I movimenti della mandibola e le 
posizioni eccentriche 

• Diagramma di Posselt 

Maurizio 
Giacomello 

Frontale 

 10:30 Pausa   
Mattino 11:00 • L’esame obiettivo: osservazione e 

palpazione del complesso Cranio-
Mandibolare 

Emilio 
Zanmarchi 

Teorica 
Dimostrativa 
Esercitazione 

12:00 • Come analizzare la malocclusione: dalle 
classi occlusali all'occlusione volumetrica 

• Contatti dentali in centrica e durante i 
movimenti 

Maurizio 
Giacomello 

Frontale 

 • Come analizzare i contatti dentali Maurizio 
Giacomello 
Emilio 
Zanmarchi 

Frontale 
Dimostrativa 
 

 13:00 • Lunch   
Pomeriggio 14:30 • Anatomia funzionale e movimenti 

dell'ATM 
• Analisi funzionale muscolare 

Maurizio 
Giacomello 
Emilio 
Zanmarchi 

Frontale 
Dimostrativa 
 

15:30 • La biomeccanica dell’ATM disfunzionale 
• Biomeccanica dell'apparato 

stomatognatico 

Maurizio 
Giacomello 
Emilio 
Zanmarchi 

Frontale 

 16:00 • Pausa   
Pomeriggio 16:30 • Saper riconoscere i segni della meccanica 

disfunzionale 
Maurizio 
Giacomello 
Emilio 
Zanmarchi 

Teorica 
Dimostrativa 

 17:00 • Esame del Paziente Disfunzionale Maurizio 
Giacomello 
Emilio 
Zanmarchi 

Esercitazione 
guidata 
 

 18:00 • Congedo   
  



 

Giorno 2 Orario • Argomento Docente Tipologia 
formativa 

Mattino 09:00 • Dubbi e chiarimenti sul programma del 
giorno 1 

Maurizio 
Giacomello 
Emilio 
Zanmarchi 

Discussione 

09:30 • La deglutizione 
• Il ciclo masticatorio 
• Lato masticatorio e bilanciamento 

Maurizio 
Giacomello 
Emilio 
Zanmarchi 

Teorica 
Dimostrativa 

10:15 • Analisi Integrata Emilio 
Zanmarchi 

Dimostrativa 
Esercitazione 
guidata 

 11:00 • Pausa   
Mattino 11:30 • Disturbi temporo-mandibolari (TMD)   

11:30 • Classificazione 
• Eziologia e patogenesi 
• Aspetti clinici 
• Esami strumentali: Analisi CBCT e RMN 
• Diagnosi differenziale tra patologie 

muscolari e articolari a livello 
stomatognatico 

Maurizio 
Giacomello 
 

Teorica 
 

12:15 • Il concetto di riposizionamento spaziale 
mandibolare 

• Come trattare i DTM con un approccio 
biomeccanico 

• Dislocazione del disco senza riduzione 
• Diverse condizioni di locking mandibolare 

Maurizio 
Giacomello 
Emilio 
Zanmarchi 

Teorica 
Dimostrativa 

 13:00 • Lunch   
Pomeriggio 14:30 • Procedure Osteopatiche di trattamento 

dei DTM 
o Dislocazione 
o Open Lock 
o Close Lock 

• Posselt disarmonico e disfunzionale 

Emilio 
Zanmarchi 

Teorica 
Dimostrativa 
Esercitazione 
guidata 

 16:00 • Pausa   
Pomeriggio 16:30 • Dolore Auricolo Temporale 

• Acufeni di origine Malocclusale 
• Cefalea Cervicogenica a origine 

Malocclusale 
• Dizness 
• Algie Stomatognatiche di origine 

extracranica 

Emilio 
Zanmarchi 
Maurizio 
Giacomello 

Teorica 
Dimostrativa 
Esercitazione 
guidata 

 17:30 • Introduzione al Trattamento gnatologico 
• Cenni di terapia farmacologica 
• Cenni di terapia chirurgica 

Maurizio 
Giacomello 

Teorica 
 

 18:00 • Congedo   
  


